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Yaris esnasinda herkesin tek bir dllegl
olur: Birinci gelmek! Ancak teknenizj

basariya ulasmaniz zor. Deneyimli

Yazi: Orhan Gorhon

98 KasIM 2014

maksimum siiratinde kullanamiyorsaniz

agikdeniz yaris¢ist Orhan Gorbon, tekng
siiratiyle ilgili tiiyolari sizin 1§m yazdi. /8

ir yelkenli tekneyle yarisa

giren kisiler, elbette ki

teknedeki vakitlerini birgok

konuyla ilgilenerek gegirir ve
kafalari oldukga yogun olur. Sabah
erkenden kalk, ge¢ kalma ama
muhakkak bir cay ya da kahve
icmeye vakit bul. Kiyafetlerini giy,
hazirlan. Marinadan gtivenli bir
sekilde ¢ikmalisin. Bu arada
usturmacalari topla, yelkeni bas... Ve
boyle devam eder. Butun bunlar bir
cirpida olmak zorunda. Bittigi gibi de
yaris baslar.

Yaris baslayinca da yapilmasi
gereken isler bitmez. Ruzgéarustine
otur, tramola at, kavanca at, yelken
bas, yelkeni topla. Ve tabii bazen her
sey dogru gitmez. Denize disen
yelkeni topla, bros atarsan nefes al ve
yeniden seyre koyul... Bir
kosusturmadir gider. O an
onemsemediginiz birgok detay
birdenbire zaman alan eylemler
arasina girer.

Butin bu zaman iginde hafife
alindigini distindtgim ancak bence
en 6nemli olan konu; teknenin sdrati
(boat speed). Eger bir tekne gitmesi
gereken maksimum suratte
gitmiyorsa, yarisi kazanmasi ancak
diger tekneler daha yavas giderlerse
muamkun olabilir. Peki acaba
teknedeki bu kaotik ortam icinde biz
kisisel ihtiyaglarimiza ve manevralara
onem verirken tekne stratine yeteri
kadar konsantre oluyor muyuz?!

ILK SORU: SURAT TABLOSU

Bazi teknelerde tasarimci tarafindan
belirlenen ve tekne sahibiyle
paylasilan rakamlar vardir. Mesela;
orsa surati 6,2, pupa surati 7,35 gibi.
Dolayisiyla ilk soru biz bu dataya
sahip miyiz? Yaristigimiz tekneye
biner binmez sormamiz gereken soru
budur bence. “Tekne surati tablosu
nerede?”

Tabii sadece strat de yeterli degil.
Gunku tekne hizini belirleyen aslinda
rizgarin tekneye gelis agisidir (AWA
- apparent wind angle). Bu bilgi de
ayni tabloda olmalidir. Yani yukarida
ornek olarak verdigimiz orsa surati
6,2'nin yanina bir de 33 dereceyi
koymak gerekiyor. Sayet bir teknede
bu data varsa bu rakamlari
yakalamaniz gerekir. Eger tekneniz
bu rakamlarin altinda seyrediyorsa
yarisl kazanma sansiniz az olacaktir.

ELEKTRONIKLERI

GORMEZDEN GELMEYIN

Bu rakamlari géreceginiz
elektronikler de bir diger dnemli
nokta. Butun elektroniklerin galisir
olmasi, hatta calismasindan 6te
kalitesi, hassas olmasi ve tabii kalibre
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olmasi gerekmektedir. Sayet
gostergeler dogru degilse,
tasarimcinin verdigi datayi lgmek
mumkun olmaz. Dolayisiyla teknenizi
maksimum suratte goétirmek
istiyorsaniz elektroniklerin énemini
de unutmamak gerek.

Bunlarin yanisira bir de teknenin
altinin temiz oldugundan emin
olmaniz gerekir. Teknenin alti pisse
yine zorlanirsiniz. Yaris éncesi
tekneyi karaya cekmek ya da dalgicla
temizletmek ¢ok ama ¢ok 6nemlidir.

Ancak yukaridaki sartlar saglansa
bile tekneniz maksimum suratinde
gidemeyebilir. Burada is size, yani
ekibe dustyor. Kendi kendinize
sormaniz lazim: Bir yarista strat
gostergesine kag kere bakiyorsunuz?

GOZUNUZ SURAT
GOSTERGESINDE OLSUN!

Aslinda ekibin her elemaninin her
firsatta g6ztnun surat géstergesinde
olmasi gerekir. Diyelim ki; bir aniigin
sUrat gostergesi bozuldu. Eger
bozulur bozulmaz, birkag saniye
icinde ekipten “Hey, gosterge
bozuldu, hemen duizeltelim” seklinde
bir serzenis gelmiyorsa yada 6,2
gitmesi gereken tekne 5,3 gidiyorsa
ve ekipten ses ¢ikmiyorsa ekibiniz
yeteri kadar tekne strati konusunu
dikkate almiyor demektir. iddiali bir
filoda, bu sekilde yaris
kazanamazsiniz. Ekibin gézunun,
obsesif bir sekilde strat
gostergesinde olmasi sarttir.

YARIS ONCESi MAKSIMUM
SURATINIZi KESFEDIN!

Yaris baslamadan énce, bir antreman
yapip, hem orsada hem de pupada
maksimum suratleri yakalamak ¢ok
onemlidir.

Birgcok teknede maalesef bunu
gdrmuyoruz. Diyelim ki yaris basladi
ve teknenizin suirati 5,5. Yarisi
kazanmak igin surati artirabilirsiniz
amayaris ani bununigin cok geg
olacaktir. Bu ylizden antrenman
esnasinda maksimum suratinizi
kesfetmelisiniz.
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SEYIR HALINDEYKEN NE

YAPABILIRSINiz?

1. Konsantre bir sekilde trim
yapmalisiniz. Hem trimcinin hem
de diimencinin top speed
konusunda ¢ok hassas olmalari ve
bu stratler yakalanmadan tatmin
olmamalari gerekir. Ekibin diger
elemanlari da sabirla bu strecin en
saglikh sekilde bitmesini
beklemelidir.

2. Trime destek olacak piyanocunun
da bu surecin iginde olmasi ve
trimciden gelecek olan komutlara
gore ¢ok hizli bir sekilde mandarlari
ayarlamasi gerekir.

3. Seyir halinde, ekibin diger
elemanlarinin rizgarustunde
duzgin oturmamasi, baska islerle
ilgilenmeleri, iceri girip telefonla
konusmalari vb. durumlar da
tekneyi yavaslatir. Eger maksimum
surati yakalamak istiyorsaniz
ekibin tim guictyle rizgartstunde
hareketsiz oturmasi gerekir. Bir
kisinin yerinden kalkmasi, tekneyi
6,2'den 6,0'a dusurebilir. Bu
gelismeyi trimmer ekranlardan
gozlemler ama yerinden kalkan kisi
hareket halinde oldugu igin
gozlemleyemez.

4. Diyelim ki batun ekip konsantre
oldu, maksimum surati yakaladiniz
ve istenen agida, istenen suratte
gidiyorsunuz. Ama bir manevra
yapmak gerekiyor. Ornegin;
kavanca. Herkes yerinden kalkti ve
hazirlaniyor. Bu suregte surat yine
dustu ve tekne yavasladi. Manevra
basladi, tekne iyice yavasladi ve
sonra manevra bitti, ekip yeniden
konsantre oldu ve surat yeniden
maksimuma ciktl. iste o anda
kendinize sormaniz gereken iki
soru var: Bu strecte tekne ne
kadar yavasladi? Ve maksimum
surati tekrar yakaladiniz mi?

Yaris kazanmak istiyorsaniz tekne
sUrati her daim giindeminizde olmall.
Bunu her seyirde daha 6nemli bir
konu olarak ele alirsaniz basariya bir
adim daha yaklasirsiniz. MBY
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