Glivenli seyi

Teknik ve stratejik onerileri bu ay bir kenara alip
isin en temel noktasina bakalim. Giivenli bir seyir
icin ne yapmali, ne gibi onlemler almali?
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Guvenlik meselesi cok da sevilen bir
konu degil. Hepimiz tekneye binip
hemen yelkenleri basmak ve
eglenmek isterizama guivenlik cok
onemli. Ve aslinda maalesef
Turkiye'de gtvenlik kalttrt tam
oturmus durumda degil. Umuyorum
bu konuda elimizden geldigince
katkida bulunabiliriz.

ik konu tabii ki; can yelegi.
Tekneye binen herkesin éncelikle can
yelegi kontroluni yapmasi gerekir.
Diyelim ki; tekneye bindik ve can
yelegi var mi, yok mu bilmiyoruz. Bu
ciddi bir sorun ¢tinkt acil bir
durumda ‘Can yelegi yok ki’ denirse
cok gec olabilir.

Takmayacak olsak bile, seyir
oncesinde mutlaka can yelekleri
yerlerinden ¢ikariimali, sayilmali ve
sonra herkesin gorecegi bir yere
konmalidir. Béylece acil durumda,
hem var oldugunu hem de nerede
olduklarini biliyor oluruz.

Son zamanlarda can yelegi
modelleri de ¢gok degisti. Elbette
modern can yeleklerini gok seviyoruz
ancak tuplu olanlarin da muhakkak
kontrol edilmis olmasi cok 6nemlidir.
Eger eski ustl ama kaliteli can
yelekleriniz varsa, onlari da atmayin,
ne olur ne olmaz bir yerlerde
bulundurun.

Can yeleklerini sadece
bulundurmak degil, takmak da ¢ok
ama gok énemlidir. “Bana bir sey
olmaz, ben nasil olsa ylzerim” gibi
yorumlar maalesef gecerli degildir.
Denize dusen bir insanin karsilastig
zorluklar tahmin edilenden gok daha
fazladir. Denize diisme ve kurtarma
konularina bu yazida
deginmeyecegiz ama bu kural
kesinlikle gecerlidir.

Benim 6nerim, ¢ durumda
kesinlikle ve her daim can yelegi
takilmahdir.

* Kisin, soguk havalarda
» Gece seyrinde
 Siddetlirtizgarda

Geriye zaten fazla bir sey
kalmiyor. Sicak ve az rtzgarli
havalarda takmasaniz bile, lttfen can
yeleginiz el altinda bulunsun.

Diger bir aksesuar da emniyet
kemeri. Modern can yeleklerinde

Teknede, “Bana bir sey
olmaz, ben nasil olsa
yiizerim” gibi yorumlar
gecerli degildir. Bu
yiizden can yelegi
takmak sart!

kendinizi baglamaniz icin muhakkak
bir alan var. Bu alana emniyet
kemerini takiyorsunuz. Diger ucunu
da ya teknede sabit ve saglam bir
noktaya, ya da tekneyi boydan boya
gecen emniyet ipine takabilirsiniz. Bu
emniyet ipi birgok teknede yoktur
ama uzun seyir déncesi, teknenin bir
ucundan digerine giden bir gergin
serit seklinde désenmesi elzemdir.

Baglanmak, herkes i¢in ¢cok sart
olmayabilir ama 6n tarafa giden ya
da teknede surekli hareket halinde
olanlar icin bence ¢ok énemlidir.
Ayrica yine yukarida belirttigimiz gibi
takmasaniz bile teknede kag emniyet
kemeri var ve bunlar nerededir
bilgisine seyre baslamadan 6nce
sahip olmak gerekir.

Su sekilde basit bir antrenman
yapabilirsiniz. A¢ikdenizde seyir
halindeyken kigtan denize bir ip atin,
birakin bir yilan gibi tekneyi takip

Acil bir durumda
1slanmamus, calisan bir
telefondan 6nemlisi yok.

AKILHOCASI GUVENLIK I

etsin. Sayet birisi denize duserse ilk
anda refleks olarak bu ipe
tutunacaktir. Eger ylizen modern ve
kaliteli bir ip kullanirsaniz daha da iyi
bir ¢6zum olacaktir. Elbette denize
adam dusme olayi ¢ok sik olmuyor
ama bu tip tedbirler tm ekibin
guvenlik konusunu giindemde
tutmasini ve ciddiye almasini
saglayacaktir.

Bir diger tedbir de teknenin denize
acllan vanalari. GUinumuzde
bilmedigimiz, tanimadigimiz birgok
tekneye biniyoruz. Burada her sey
elbette tekne sahibinin ya da
sorumlusunun bilgisi dahilindedir
ama yine de bilmek faydal olabilir.
Teknenin su almasi durumunda en
azindan suyun nereden geldigi
konusunda fikir sahibi olursak, hep
beraber ¢ok daha hizli aksiyon
alabiliriz.

Ve tabii telefon. Gunumuzde
teknoloji cok gelisti. Akilli telefonlar
sayesinde lokasyonumuzu
baskalariyla paylasmak oldukca
kolay. Ancak Gizerimizde bir telefon
bulundurmak ve bunu su gegirmez,
elastik, modern ve kaliteli bir kilif
icinde muhafaza etmek ¢gok
onemlidir. Bir sorun olmasi
durumunda bu cihazin islanmamis
olmasi tum ekibe buyuk bir firsat
saglayabilir.

Son olarak iki tavsiyem daha
olacak. Birincisi; seyir baslamadan
once kisa bir toplanti yapip ekibinizi
bilgilendirin. Teknede kag adet can
yelegi var, markalari, ebatlari nedir,
nerede duruyorlar, emniyet kemeri
var mivb... Bunlari ekip
arkadaslarinizla paylasmaktan
cekinmeyin ve tsenmeyin, her ekip
elemani aslinda bunlari duymak
ister. GUvenlik konularini gindeme
getiren kaptanlar daha makbuldur.

ikincisi ve son olarak da;
muhakkak gtivenlik konusunda
egitimlere katilmanizi 6neririm. Hep
bildigimiz seyler olsa da bu konuda
glncel bilgilere sahip olmak her
zaman iyidir. Can sali nasil agilr,
fisek nasil atilir, telsiz nasil kullanihir
vb. konularini birebir deneyin,
go6zunuzle gorun. Emin olun, teknede
kendinize gliveniniz artacaktir.

Guvenli seyirler dilerim... MBY




